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= El Plan Municipal para la Igualdad
7 7'}._ de Oportunidades de Portugalete,
\1{ =/ aprobado en Pleno el 30 de diciembre
s de 2002, es la expresion del
compromiso de esta institucion por
lograr la igualdad real entre mujeres y
hombres.

Es una realidad que la desigualdad
esta en las instituciones, en las normas
que rigen nuestra vida, en las
posibilidades de acceso a la
formacion, al empleo,
' a los recursos
. econdmicos.

Pero no es menos cierto que el origen de la inequidad
también se encuentra en cada una de nosotras y
vosotros, en nuestra forma de pensar y en nuestras
actitudes ante la vida.

Por ello, nos parece tan importante que nifias y nifios,
desde los primeros afos, se eduquen en igualdad e
interioricen que mujeres y hombres tienen los mismos
derechos y deben tener las mismas oportunidades para
realizar sus proyectos de vida.

Con estas dos historias en dibujos animados, algunas
orientaciones y diversos juegos que 0s presentamos,
deseamos contribuir a que en la familia y en la escuela
tengais una ayuda mas para continuar la gran labor que
realizais en la educacién de nifias y nifios.

Maria Dolores Ciordia
Teniente de Alcalde de Bienestar Social



: C f las familias d I
CUENTOS PARA e e e AT € o et e
' hombres. P ' ;
CONVERSAR EN EAMILIA Geben My bien, i €CLCaEin y el 2burmiiento estn reficos,

y por ello no vamos a explicarles nada, no vamos a
sermonearles, ni a abrumarles con cifras que evidencien la

manifiesta desdigualdad entre mujeres y hombres.

Pretendemos, por el contrario, que disfruten de buenos
momentos para compartir, conversar y reflexionar acerca de
situaciones de la vida cotidiana en las que se ponen de
manifiesto estereotipos relacionados con el género.Y, quien
sabe, a lo mejor de este modo nos ayudamos unas
personas a otras a modificar ciertas actitudes y
comportamientos que reproducen situaciones de falta
de respeto e inequidad en el seno de familias y de
grupos de nifias y de nifios.
Para ello, ponemos en sus manos este CD, en el que se
incluyen varios recursos: dos breves Cuentos en dibujos
animados, titulados Una familia muy normal y Digan lo
que digan; una Guia con sencillas propuestas para
madres, padres y profesorado;y Juegos e imégenes para
que la diversion en compariia se prolongue en el tiempo.
















JUEGOS: Tareas del hogar e Igual de profesionales. Elige los
personajes con quienes vas a compartirlos. jTe sorprenderés!
Invita a tus padres a que jueguen contigo.

FONDOS DE ESCRITORIO: Imagenes de
lugares entrafables de nuestra Villa que
nuestras amigas
y amigos han
visitado.

REQuIsITOS

TECNICOS:

Se necesita,

como minimo,

un PC. Pentium

75.Windows 95
con CD Rom 6X y
tarjeta de sonido.
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