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Uno de los retos de las sociedades es conseguir la efectiva 
implantación de los derechos reconocidos legalmente, sobre 
todo la de aquellos que implican un cambio de mentalidad y una 
profunda modificación de actitudes personales y sociales.

Pasar de la teoría de los derechos a su práctica concreta 
es mucho más difícil de lo que parece, y eso obliga a las 
instituciones a crear y desarrollar instrumentos activos para 
impulsar los necesarios cambios sociales.

La igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres es 
todavía hoy un objetivo no resuelto en la práctica. Las inercias 
culturales y sociales de siglos atrás son un lastre que frena la 
imparable dinámica de la igualdad.

Contra estos frenos, y a favor de una efectiva equidad entre 
mujeres y hombres, el Ayuntamiento de Portugalete se 
complace en invitaros al programa de actividades diseñado con 
motivo de la celebración del 8 de Marzo, Día Internacional de la 
Mujer.

Nos gustaría contar con vuestra presencia en estos actos y que 
juntas, juntos, podamos construir un mundo de equilibrio, en el 
que todas las personas seamos iguales.

Mikel Torres
Alcalde

ACTIVIDADES PARA MARZO

Días del 1 al 31
De lunes a viernes, de 16:00 a 21:00
Sábados, de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 
21:00
Exposición “Mujeres con voz propia”, 
cedida por Círculo Solidario de Euskadi
Jóvenes de 14 a 30 años
Aula Joven

Días del 5 al 31
Exposición de pintura de Aitziber 
Rebolleda Marín
Para todo el público en general
Aula Joven

Días 5, 7, 12,14 ,19 y 21
19:00-20:30
Curso “Hazte valer. Aquí estoy yo”
Para chicas de 14 a 30 años
Aula Joven. Inscripción previa

Días 6, 8, 13, 15, 20, 22, 27 y 29
19:00-21:00
Curso de defensa personal para chicas
Para chicas de 14 a 30 años 
Aula Joven
Convalidación de créditos de libre elección 
de la UPV. Inscripción previa

Día 6
19:00
Concierto de arpa y soprano de Cristina 
Sánchez y Susana Cerró
Para todo el público en general
Centro Cultural Santa Clara. Aforo limitado
No se permitirá el acceso a la sala una vez 
iniciado el concierto
Al finalizar se ofrecerá una degustación de 
postres caseros

Día 7
19:00
Teatro: “La Casa”, producción de 
A-Teatral. Adaptación de “La Casa de 
Bernarda Alba” de Federico García 
Lorca
Para todo el público en general
Centro Cultural Santa Clara. Aforo limitado
No se permitirá el acceso a la sala una vez 
iniciada la representación

Día 8
12:00
Concentración y lectura del manifiesto 
institucional del Día de la Mujer
Para todo el público en general
Plaza del Solar

14:30
Comida popular en homenaje a las 
mujeres del municipio
Para la población en general. Inscripción 
previa
Centro Social Buenavista. 

Días 9 y 10
Taller y charla “RAP-e-ANDO POR LA 
IGUALDAD” impartido por El Chojín
Viernes 9, taller, de 18:00 a 20:00. Para 
jóvenes de 14 a 30 años. Inscripción 
previa
Sábado 10, charla y recital, de 16:30 a 
19:00. Entrada libre. Recital-actuación 
de los y las participantes en el taller, 
acompañados por El Chojín
Aula Joven

18:00-21:00
Debate entre jóvenes: “Los rumores, 
las mentiras y los insultos como 
afecto”
Para jóvenes de 13 a 19 años
Debate guiado en una lonja de jóvenes y 
debates en varios puntos del municipio, 
en función del clima
A cargo de mediadores juveniles de calle 
del Enclave Joven   

Día 23
18:30
Charla sobre la Ley de Empleadas de 
Hogar
Para todo el público en general
Centro Cultural Santa Clara. Aforo 
limitado

Emakumearen
Nazioarteko

martxoaren

Para mayor información:
Oficina de Información y 
Atención Ciudadana	 944729393
Centro de Información juvenil	 944729313
Departamento de 
Bienestar Social	 944729212
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Gizarteen erronketako bat legez aitortutako eskubideak 
eraginkor ezartzea lortzea da. Pentsakera-aldaketaz gain, 
norberaren eta gizarte osoaren jarrerak erabat aldarazten 
dituzten eskubide horiek dira zailenak.

Eskubideen teoria-mailatik praktikara igarotzea, dirudien baino 
zailagoa da. Egoera honek instituzioak behartzen ditu tresna 
aktiboak sortzera eta garatzera, gizartearentzat beharrezko 
diren aldaketak bultzatzeko asmoz.

Emakume eta gizonen arteko aukera-berdintasuna, gaur 
egun, oraindik, guztiz gauzatu gabeko helburua dugu. Aurreko 
mendeetako kultura- eta gizarte-inertziak oztopo dira 
berdintasunaren etengabeko lasterketan.

Portugaleteko Udalak, aipatutako eragozpen horien aurka eta 
emakume eta gizonen arteko berdintasun errealaren alde, 
atseginez gonbidatzen zaituzte, Emakumearen Nazioarteko 
Eguna ospatzeko, martxoaren 8an antolatutako jardueretan 
parte hartzera.

Ekintza hauetan zu ere egotea nahi nuke. Izan ere, elkarrekin 
ahalegindu ahal gara mundu orekatua eraikitzen, denok 
berdinak izan gaitezen.

Mikel Torres
Alkatea

Martxoaren 1etik 31ra
Astelehenetik ostiralera: 16:00-21:00
Larunbatetan: 10:00-14:00 eta 16:00-21:00
Erakusketa: “Emakumeen ahotsa”, 
Euskadiko Elkarbideari esker 
14-30 urte bitartekoentzat
Gazte Gela

Martxoaren 5etik 31ra
Margo-erakusketa: Aitziber Rebolleda Marín
Guztientzat
Gazte Gela

Martxoaren 5, 7, 12, 14, 19 eta 21ean
19:00-21:00
Ikastaroa: “Erakutsi nor zaren: hemen 
nauzu”
14-30 urte bitarteko neskentzat
Gazte Gela
Aurrez eman behar da izena

Martxoaren 6, 8, 13, 15, 20, 22, 27 eta 29an
19:00-21:00
Ikastaroa: “Defentsa pertsonala neskentzat”
14-30 urte bitarteko neskentzat 
Gazte Gela
Aurrez eman behar da izena
EHUko hautaketa askeko kredituen 
baliokidetza 

Martxoaren 6an
19:00
Harpa eta sopranoaren kontzertua: Cristina 
Sánchez Cuétara eta Susana Cerró
Santa Klara kulturtegia. Plaza-kopuru 
mugatua
Behin kontzertua hasita ez dago sartzerik 
aretora
Kontzertua bukatuta, etxeko gozokiak 
denontzat

Martxoaren 7an
19:00
Antzerkia: “La casa” A-Teatral-en ekoizpena
Federico García Lorcaren “La casa de 
Bernarda Alba” antzezlanaren egokitzapena
Guztientzat
Santa Klara kulturtegia. Plaza-kopuru 
mugatua
Behin antzezlana hasita ez dago sartzerik 
aretora

Martxoaren 8an
12:00
Emakumearen Nazioarteko Eguneko 
Erakunde-Manifestua irakurri 
kontzentrazioan
Guztientzat
Solar plazan

14:30
Udalaren emakumeen omenezko bazkaria
Herriko guztientzat. Izena eman behar da
Buenavista gizarte etxean

Martxoaren 9 eta 10ean
Rap-lantegia El Chojínen eskutik: 
“Berdintasunaren alde RAPEAN”
Martxoaren 9an (ostirala), 18:00etatik 
20:00etara: lantegia 18-30 urte 
bitartekoentzat
Izena aurrez eman behar da. 
Martxoaren 10ean (larunbata), 16:30etik 
19:00era: hitzaldia eta emanaldia. 
Lantegian parte hartu dutenek emanaldia 
eskainiko dute El Chojin-en eskutik. Ez da 
aurretik izenik eman behar.
Gazte Gela

18:00-21:00
Eztabaida gazteen artean: “Los rumores, 
las mentiras y los insultos como afecto”
13-19 urte bitartekoentzat
Eztabaida gidatua lonjan eta, eguraldiaren 
arabera, horri buruz kaleko hainbat tokitan 
ere mintzatu
Gazte-zurrean saileko kaleko bitartekari 
gazteek antolatu dute.

Martxoaren 23an
18:30
Hitzaldia Etxeko Langileen Legeari buruz
Guztientzat
Santa Klara kulturtegia. Plaza-kopuru 
mugatua.

MARTXOKO JARDUERAK

Argibide gehiago:
Herritarren Informazio eta 		
Arretarako Bulegoa	 944729393
Gazteentzako Informazio 
Bulegoa	 944729313
Gizarte Ongizate Saila	 944729212


